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問題や課題が何も起こらない家族を目指すのではなく
何かが起きても自分たちで「何とかできる」家族になる――。
家族理解の目的は、この点に尽きます。

「家族理解の教科書 graphics」では、22編の漫画エッセー
と各編への解説、さらに家族理解の前提となる家族システム
論がコンパクトにまとめられており、読むことで「なるほどこ
うなっているのか」「こういう風に考えるのか」と家族という
集団を俯瞰して見ることができるようになります。

あくまでも一般書なので、お父さん・お母さんが読まれて役
に立つ本になっていますが、専門家の方が読まれても、読み
込みたくなるポイントが満載です。
なお、本書を教科書とするオンライン講座も通年開講して
います。

累計発行部数6万部 !
2006年から続く家族を考える

ベストセラーシリーズ
「家族の練習問題」と対をなす
「家族理解の教科書」が

できました！
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1947年京都生まれ。児童相談機関、障害者相談

機関の心理職25年を経て、1998年に独立。仕事

場D・A・Nを主宰。2001年から立命館大学 応用人

間科学研究科 教授、2020年定年に伴い立命館大

学客員教授に。全国で継続的に家族療法のワー

クショップを開催するほか、講演会も数多く開

いている。社団法人・日本漫画家協会会員。漫画

集団「ぼむ」同人。

団 士郎 （だんしろう）＜著者紹介＞


